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Lettre d'information

É d i t o
La confiance est au cœur de
notre action quotidienne. Elle
a permis ces dernières années
de développer l’ensemble des
projets portés par l’Association.
Leur réalisation a été large-

ment favorisée par le soutien de la Préfec-
ture et les services de la DDASS, tout
comme celui du Conseil Général du Finis-
tère et ses services de la DSD. Nos finan-
ceurs ont permis de créer des espaces de
réflexion destinés aux personnes en situa-
tion de handicap. 
Ainsi, c’est avec une sérénité retrouvée
que s’est déroulée l’Assemblée Générale
du 23 juin.  Elle avait pour objectif 
premier la validation de notre projet asso-
ciatif, fondement s’il en est de notre
action et de notre engagement. Après de
nouveaux statuts et un nouveau règle-
ment général approuvés en 2006 et
2007, l’Association se sera dotée de tous
les « outils » nécessaires à la construction
de son avenir. 
La confirmation de l’équilibre économique
et de la maîtrise des dépenses des Genêts
d’Or vont faciliter la conduite de nou-
veaux projets d’envergure nécessaires à la
prise en charge des usagers. Cela se tra-
duit par des travaux de rénovation,
d’agrandissement ou de création d’éta-
blissements. Ce sont aussi des actions de
fond comme l’écriture de l’Agenda 21
associatif en faveur d’une démarche
sociétale et en lien direct avec le dévelop-
pement durable, un acte déterminant
pour les années à venir. 
Enfin, l’engagement permanent de l’en-
semble du personnel des Genêts d’Or se
doit d’être salué. L’Association va ainsi
poursuivre, en toute sérénité, son œuvre
à travers des orientations fondamentales
correspondant à ses valeurs comme le
respect des femmes et des hommes, 
ainsi que la prise en compte de notre
environnement. 

Prigent Colin
Président de l’Association 

Les Gênets d’Or.

A la Une… Le Développement Durable par l’exemple

Depuis fin avril, quinze places d’ac-
cueil de jour viennent compléter
l’offre de services du Foyer Saint-
Ronan. Neuf d’entre elles sont occu-
pées par des personnes suivies par les
services de psychiatrie de l’hôpital de
Bohars dans le cadre d’une conven-
tion de partenariat. 

La volonté commune de l’Association
Les Genêts d’Or et du Conseil Général
du Finistère a permis de faire aboutir ce
projet dans un délai très court afin de
répondre au besoin de création de
places du Département. C’est ainsi que
le foyer de vie de Saint-Renan a ouvert
ses portes le 3 septembre dans 
les locaux de l’ancienne clinique 
« Saint-Ronan ». Il accueille trente rési-
dents issus de diverses associations

De nouveaux résidents au Foyer Saint-Ronan

André Rémel, Président du CVS ESAT de Landivisiau 
(au centre) avec Pascale Loget, Vice Présidente  du Conseil
Régional en charge de l'agenda 21 et Patrick EVEN, chargé
de mission à l'ADEME.

Les  Genê ts  d ’Or

Un Trophée 2008 du Développement
Durable en Bretagne remis aux
Genêts d’Or. 
Pour sa première participation à cette
manifestation, l’Association a reçu du
Conseil régional de Bretagne et de
l’ADEME Bretagne un prix pour son
projet d’éco-construction du futur
bâtiment de l’ESAT de Landivisiau. 
Ce trophée est venu conclure avec
succès une semaine d’actions menées
par les établissements des Genêts
d’Or : présentation du tri sélectif et
du compostage réalisés par les usa-
gers, accompagnés par les moniteurs
d'ateliers et enseignants de l'IME de
Plabennec, ainsi que de l’IME du
Vélery à Morlaix.
Cette opération a été l’occasion de rap-
peler que l’Association est rapidement
entrée dans la logique du développe-
ment durable en menant une politique
ambitieuse sur le sujet. Elle s’est lancée,
pour exemple, dans l’écriture de son

Agenda 21 avec le concours du 
Département pour participer à l’amé-
lioration de la gestion des ressources
(eau, énergies fossiles), au traitement
rationnel des déchets, à la protection
de l’atmosphère, à la promotion de
l’éducation et de la santé. 

départementales et qui étaient 
maintenus en IME dans le cadre de
l’amendement Creton. 
Cinq places d’accueil temporaire 
permettent à d’autres personnes de
venir séjourner au foyer de manière 
provisoire.



C’est la ouate que je préfère
Après 30 ans d’existence, l’ESAT de Landivisiau avait besoin d’un nouveau développement. A la suite de
réunions participatives, de nouvelles activités ont été proposées : le tri et le recyclage du papier, sous forme
de ouate de cellulose, ont été retenus.
Le travail de recherche autour du recyclage du papier et de l’éco-construction a amené à s’interroger sur un 
produit qui prend de plus en plus d’importance : la ouate de cellulose.
Appelée à concurrencer les laines de verre et de roche dans l’isolation des maisons, elle n’est pas encore fabriquée
en France.Or, ce produit connaît en Bretagne un début de développement spectaculaire : une opportunité pour
le public de l’ESAT amené à travailler sur ce nouveau système d’isolation dans de très bonnes conditions de travail.   
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Un projet soutenu financièrement  
Grâce à un financement au titre des DLA (Dispositifs
Locaux d’Accompagnement), l’ESAT a pu bénéficier
d’une expertise de la SCOP Kejal. Cette étude de marché
a notamment mis en évidence qu’un tel projet ne peut
être mené qu’en partenariat avec des entreprises privées.
Il est en effet nécessaire de bénéficier dès le départ de
l’agrément CSTB (Centre Scientifique et Technique du
Bâtiment), que seule une entreprise expérimentée
pourra apporter. Il est en outre nécessaire de bénéficier
en aval d’un réseau de distribution. Le projet est donc de

L’ETABLISSEMENT DE LANDIVISIAU

Le CAT des Genêts d’Or s’est implanté à Landivisiau en 1977. En 2007, l’établissement accueille 111 usagers en situa-
tion de handicap : 46 sont ouvriers de l’ESAT, 3 sont retraités de l’ESAT et 62 vivent dans l’un des deux foyers de vie.
90 personnes salariées des Genêts d’Or assurent le fonctionnement de l’établissement.

constituer une SCIC (Société Coopérative d'Intérêt Col-
lectif) qui permettra de réunir compétences et capitaux
privés nécessaires, soit environ 1 million d’euros, hors
bâtiment.

Ce projet exemplaire en matière d’économie durable et
solidaire s’est vu remettre un Trophée 2008 du Dévelop-
pement Durable en Bretagne. Il a également reçu le 
soutien de la Fondation Nicolas Hulot.

Etablissement ESAT Landivisiau - résidence de Coatmeur

Façade Est.



En pleins préparatifs

Les Usagers prennent la parole 

Le programme de ces journées abordera de nom-
breux aspects liés à la bientraitance. Il proposera,
dans un premier temps, de définir cette notion nou-
velle, qui n’est pas uniquement une réponse en
opposition à la maltraitance mais également une
approche philosophique de la relation humaine.
La première partie de ce colloque laissera avant tout
la place à l’expression des professionnels de 
l’Association. A travers des tables rondes et la réali-
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Tous les membres de l’Assemblée ont profité de
cette rencontre pour aborder le thème de la
bientrance. « Pour nous, la bientraitance, c’est
tout à la fois avoir son chez-soi, bénéficier de sa
tranquillité, être bien soigné, bien manger, et
cela, même si nous suivons un régime...
explique l’un des représentants. C’est aussi pou-
voir s’exprimer et être écouté par un personnel
respectueux de nos choix… Pouvoir faire ce que
nous voulons, dans la limite de nos handicaps et
problèmes de santé et parfois de nos finances.
Bref, c’est nous permettre d’être indépendants
dès lors que nous en sommes capables ». Autant
dire que cet échange nourrira le colloque des
Genêts d’Or, en décembre prochain, ayant pour
thème la bientrance. 

Les 14 et 15 mai derniers, dans le cadre calme et ensoleillé de Locquirec, se tenait la 12ème Assemblée
des Représentants des Usagers. Pour cette édition, une quarantaine de personnes représentant l’en-
semble des établissements était présente pour parler du Projet Associatif : « c’est écrire ce que l’on va
faire ensemble (usagers, familles, salariés et bénévoles) et ce qui est possible. C’est être mieux dans
notre établissement, dans notre vie quotidienne ». 

Catalyse sur scène.

Les 3, 4 et 5 décembre prochains, les professionnels de l’Association se retrouveront
pour un temps de réflexion dans le cadre d’un important colloque ayant pour thème 
« Ethique, Déontologie, Valeurs… au service de la Bientraitance ».

sation de reportages filmés, ils proposeront leur regard
et leur façon de vivre « la bientraitance » au quoti-
dien.
De nombreux professionnels du secteur médico-social
et des personnalités (philosophes, représentant du
Comité national d’éthique…) ont répondu à l’invita-
tion pour parler de la vie affective, de la bientraitance
au travail ou des exemples à suivre venant d’autres
pays européens.

L’art, et plus spécifiquement le théâtre, permettent égale-
ment de passer des messages. Dans le cadre du colloque,
la troupe « CATALYSE », composée d’usagers des Genêts
d’Or, se produira à Morlaix, le jeudi soir. La troupe pré-
sentera « ALICE ou le monde des merveilles », l’un de
leurs derniers spectacles. 

Le programme complet et les noms des interve-
nants seront dévoilés lors de la prochaine lettre
d’information.

Assemblée des Représentants des Usagers.



10 ans de Randonnée Nautique
Les Genêts d’Or seront au cœur de Brest 2008 en juillet prochain. 
L’Association profite de cet événement grand public pour faire connaître
l’une de ses activités-loisirs « phares » : la randonnée nautique. C’est le Foyer Henri Laborit, implanté
sur la commune de Loperhet, qui est à l’origine de ce projet. Les randonnées nautiques sont, aujour-
d’hui, un rendez-vous annuel qui souffle cette année ses 10 bougies. Les professionnels et les 
résidents de l’établissement seront présents du 11 au 16 juillet dans le cadre de l’accueil du public
handicapé de Brest 2008. Avec la participation des plaisanciers de la rade et du centre nautique de
Rostiviec, ils proposeront des ballades en mer sur le bateau « le Clair de Lune » ainsi que trois autres
embarcations.

Rencontre avec Sylvie Le Hir-Marrec, 
responsable de service au Foyer Henri Laborit :
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Le Foyer Henri Laborit de l’Association les Genêts d’Or est
implanté sur la commune de Loperhet depuis 1998. 
Il accueille quarante résidents, hommes et femmes âgés
de 20 à 62 ans.
La commune de Loperhet ayant un littoral attrayant, le
lien avec le nautisme s’est fait tout naturellement, et la
pratique régulière de l’atelier voile et pêche s’est faite une
fois par semaine au port de Rostiviec avec l’encadrement
des professionnels du centre nautique. 
Dans notre projet d’ouverture vers l’extérieur, les profes-
sionnels du foyer ont élaboré un événement qui se veut
annuel, et qui a pour projet de réunir les résidents des
foyers du Finistère, les habitants de la commune de 
Loperhet, le Centre Nautique de Rostiviec, les plaisanciers
de la rade, et l’Association Nautisme en Finistère.

Comment est né le projet de randonnée nautique
au sein de l’établissement ?

Cette navigation en rade de Brest permet à certains la
découverte de la navigation, à d’autres, déjà pratiquants,
de participer à leur niveau à la manœuvre ou de dépasser
leur peur. Cette journée mobilise un grand nombre de
bénévoles et permet de réelles rencontres humaines. De
plus, elle permet de clôturer la saison de voile en réunis-
sant le temps de cette régate les différentes personnes
côtoyées tout au long de l’année. Le soir, nous nous
retrouvons sur le site du foyer Henri Laborit à Loperhet
pour partager un repas préparé par les professionnels du
Foyer. Le traditionnel feu d’artifices clôt la soirée vers
22h30.

Au-delà du plaisir de naviguer, qu’apporte 
cette randonnée nautique annuelle ?

La dixième édition de la randonnée nautique se
déroulera le dimanche 14 septembre au port de
Rostiviec. La marraine des 10 ans sera Jeannick 
Le Moal, l’une des membres de l’équipe Handivoile
Finistère.

Martine est un canot goémonier en bois construit en 1971 à Plouguerneau. « Abandonné » pendant 2 ans, son
propriétaire en a fait don à l’ESAT de Ploudalmézeau en 2001. Le chantier a duré 4 ans pour remplacer des pièces
en bois, calfater, poncer, peindre… Martine a, enfin, été mise à l’eau en juin 2006 au port de l’Aber Wrac’h en 
présence notamment de la fille du premier propriétaire du bateau, prénommée… Martine.
Depuis cette date, l’embarcation a participé à de nombreuses manifestations maritimes. 
Prochain grand rendez-vous : Brest 2008.

Le Bateau « Martine » sera présent à Brest 2008, au cœur de la fête, avec les autres vieux 
gréements. Impossible de le manquer avec sa voile rouge reconnaissable au dessin de deux mains
qui se réunissent, symbole des valeurs qui animent ce projet : solidarité, rencontre, partage.

Martine à Brest 2008


